
113年度 教育部建置區域產業人才及技術培育基地計畫 

成果報告書（主軸二：長期照護技能實作課程） 
活  動  名  稱 長期照護技能實作課程-校外參訪 

活  動  日  期 113年 05月 11日 

活  動  時  間 9:10-17:00 

活  動  地  點 高雄醫學大學「大南方咀嚼吞嚥健康產業人才培育基地」 

活動參與對象 長庚大學嘉義分部-護理系二技一年級學生 

活動參與人數 10人 

一、 活動重點及目的：  

本活動旨在提升育英醫專老福科專四學生在老人臥床口腔健康與咀嚼吞嚥需求的實務技

能。結合「高齡口腔照護與咀嚼吞嚥實驗室」的教學設備，學生透過課程了解牙齒、唇

部、舌頭及食道等器官在咀嚼吞嚥過程中的功能，並進行實作體驗，增進其口腔清潔與

個案衛教指導能力，培育面對高齡長照需求的專業技能。 

 

二、 活動特色及執行情形：  

活動以實務操作為核心，學生分組參與臥床口腔照護課程，並結合現場設備進行真實操

作體驗，增強學習效果。課程由專業講師林盈諄指導，學生在課後進行綜合討論，交流

學習心得與實務經驗。活動全程安排緊湊且內容充實，學生參與熱情高，課程目標順利

達成。 

 

三、 活動之質量化指標：  

1. 參與人數：共計 50名育英醫專老福科專四學生參與活動，達到預期參與目標。 

2. 課程完成率：全體學生完成臥床口腔照護實作與綜合討論環節，課程完成率 100%。 

3. 技能掌握度：學生在課程中學會臥床口腔清潔技術，掌握牙齒、口腔清潔的基本操作方

法。 

4. 合作推廣效益：活動成功展示基地的資源與教學設備，進一步深化校際合作與影響力。 

四、 活動花絮： 
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